
АННОТАЦИЯ 

к курсу внеурочной деятельности  «Юнармия» 

 

Программа внеурочной деятельности «Юнармия» имеет социально – 

педагогическую, военно-патриотическую направленность и способствует 

формированию у молодежи готовности и практической способности к выполнению 

гражданского долга и конституционных обязанностей по защите Отечества. 

Программа направлена на: 

1. участие в реализации основных задач государственной молодежной политики 

Российской Федерации; 

2.всестороннее развитие и совершенствование личности детей и подростков, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и 

физическом совершенствовании; 

3.повышение в обществе авторитета и престижа военной службы; 

4.сохранение и приумножение патриотических традиций. 

Программа внеурочной деятельности «Юнармия» составлена      в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

- Концепция развития дополнительного образования детей от 4 сентября 2014 г. 

№ 1726- р. 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации (Минпросвещения 

России) 9 ноября 2018 г. № 196 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления     образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации (Минпросвещения 

России) от 3 сентября 2019 г. № 467 г. Москва «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей».          

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 «Об 

образовании в Российской Федерации». 

- СанПин 2.4.4.3172-14 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,  

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей: утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41. 

-   СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и  

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

Уровень программы – базовый. 



Новизна, актуальность, практическая значимость, преемственность и 

педагогическая целесообразность: 

во-первых, в преемственности с программами основной школы, она дополняет 

основные образовательные курсы по истории, географии, обеспечению безопасности 

жизнедеятельности, физической культуре. 

во-вторых, носит ярко выраженную профориентационную направленность, т.к. 

готовит к службе в вооруженных силах РФ и смежным профессиям; 

в-третьих, содержит региональный компонент в теме «Воинские подвиги 

земляков». 

Актуальность программы – выполнение социального заказа в воспитании  

гражданина и патриота, ответственного за судьбу страны, ее развитие и защиту 

достижений, а также в удовлетворении потребности учащихся и их родителей в начальной 

профильной подготовке и укрепления физического развития детей. 

Практическая значимость: 

1. Создание условий для получения начальных профессиональных военных 

навыков. 

2. Интеллектуальное, нравственное, психологическое и физическое развитие, 

развитие способностей и творческого потенциала личности юнармейцев. 

3. Подготовка обучающихся к участию в районных соревнованиях: смотр строя 

и песни, военизированных эстафет и др. 

Преемственность данной программы заключается в том, что на занятиях по 

программе дети учатся осуществлять наблюдение, сравнение, домысливание, 

устанавливать причинно- следственные связи и аналогии, образно мыслить и объяснять, 

как они могут применить полученные знания в жизни. Таким образом, с помощью 

познания и творчества происходит влияние на формирование универсальных учебных 

действий - важнейшей цели общего образования. 

Программа ориентирована на социальный заказ обучающихся и родителей к 

подготовке будущих защитников Отечества, у детей формируются личностные качества, 

знания, умения и навыки, необходимые на службе в Вооруженных Силах Российской 

Федерации, способствует личностному развитию подростка, укреплению его физического 

здоровья, профессиональному самоопределению детей, их адаптации к жизни в обществе. 

Педагогическая целесообразность образовательной программы состоит в том, что 

она способствует не только духовно-нравственному воспитанию детей, формированию их 

гражданской идентичности и любви к большой и малой Родине, но и дает практические 

знания и навыки, необходимые в любой жизненной ситуации, в том числе области 



здоровьесбережения. 

Особенность реализации программы 

Комплексный подход к организации занятий обеспечивает положительную 

социализацию и профилактику асоциального поведения детей. 

Содержание и материал программы спланированы по принципу дифференциации в 

соответствии с уровнями сложности. 

Программа может быть дополнена различными видами мероприятий и дисциплин 

согласно возрастным особенностям юнармейцев. 

Основной формой организации образовательного процесса являются теоретические 

и практические занятия, комплексные тренировки, стрельбы и тактические учения. 

Основными методами здесь выступают показ и упражнение (тренировка). 

Цель и задачи программы 

Цель программы - развитие у детей и подростков гражданственности, 

патриотизма как важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

• применять меры безопасности во время занятий, слетов, соревнований; 

• знать воинские традиции Советской и российской армии; 

• оказывать первую медицинскую помощь при травмах и ранениях в 

чрезвычайных ситуациях; 

• ориентироваться на местности; 

• организация привала и ночлега в полевых условиях; 

• выполнять сборку-разборку автомата АК-74; 

• знать и выполнять элементы строя и обязанности в строю. 

Личностные: 

• приобщать к боевым и трудовым традициям российской и советской армии, 

разъяснять истоки героизма и самоотверженности российского народа; 

• воспитывать гордость за подвиги разных поколений защитников Отечества и 

стремление подражать им; 

• создавать условия для физического, психического, нравственного развития   

учащихся; 

Метапредметные: 

• организовывать сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и 

членами команды; 

• работать индивидуально и в группе: находить общее решение на основе 



согласования позиций и учета интересов. 

Условия реализации программы 

Возраст детей: 10-15 лет. 

Состав учебной группы – постоянный. 

Условия набора детей – принимаются все обучающиеся, не имеющие 

ограничений по здоровью. 

Условия формирования групп: разновозрастные. Количество обучающихся: не 

менее 10человек. 

Срок реализации программы: 5 лет 

 

 


