
 

АННОТАЦИЯ 

к курсу внеурочной деятельности  «Психолого – педагогический класс» 

 

Профессиональное воспитание будущего учителя — это длительный процесс, который начинается 

задолго до поступления молодого человека в профессиональное учебное заведение и начала работы. 

Многолетний опыт педагогического образования в нашей стране говорит о том, что большое значение 

имеет предрофессиональная подготовка. Одной из самых проверенных и эффективных форм являются 

педагогические классы. В связи с изменениями, происходящими в стране, происходили существенные 

изменения с одной стороны в запросах на предпрофессиональное педагогическое образование, с 

другой в целях, организационных формах, методах работы. Открытие психолого-педагогического 

класса было не случайным выбором. Актуальность и востребованность данной профессии очевидна. 

Профессиональное самоопределение - это процесс формирования отношения личности к себе как 

субъекту будущей профессиональной деятельности, что в перспективе поможет человеку 

адаптироваться к жизни. Обучение в психолого-педагогических классах в МОУ - СОШ № 3 имеет 

определенный опыт работы со старшеклассниками, ориентированными на выбор профессии учителя. 

  Актуальность: Спектр педагогической деятельности сегодня очень широк – это и учитель, как в 

общеобразовательной школе, так и педагог в системе дополнительного образования, и управленец - 

менеджер, и педагог - воспитатель, и психолог, и преподаватель техникума или вуза. И выбор в пользу 

педагогической деятельности должен быть не просто не случайным, а высоко мотивирован. Но ещѐ 

более острой проблемой становится обучение будущего педагога в соответствии с новой парадигмой 

образования – которая, требует нового учителя, творческая индивидуальность которого должна 

проявиться не только в стремлении создавать нечто новое, но прежде всего способного к изменению 

самого себя, готового к совместному поиску, к сотрудничеству. А для этого обучающиеся психолого – 

педагогического класса должны представить себе, что это за профессия и какие требования 

предъявляются к современному педагогу обществом.  

  Новизна. В современном образовательном комплексе ощущается острая нехватка молодых 

квалифицированных педагогических специалистов. Это создает необходимость популяризации 

педагогической профессии, в том числе через дополнительное образование. Данная программа 

призвана создать условия для эффективной профессиональной ориентации по педагогической 

направленности и направлена на подготовку обучающихся к поступлению в педагогические вузы и 

колледжи.  

 Педагогическая целесообразность Программа способствует развитию общего мышления, развитию 

кругозора в частности, тем самым выполняет первоначальную миссию - ориентирует школьников на 

педагогические профессии, здесь для обучающихся создаются благоприятные условия для общения, 

самовыражения, самореализации, самосовершенствования, приобщение к педагогической культуре. 

Это характеризует педагогический класс как феномен. При этом накапливается практический опыт, 

который уменьшает вероятность выбора ошибочного пути при выборе будущей профессии. 



 

 Направленность Курс внеурочной деятельности  «Психолого - педагогический класс » относится к 

«психолого - педагогической направленности». 

 Нормативно-правовая база. Программные документы.  

1. ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» от 29. 12. 2012 г. 

2. Приказ №1008 Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г.: дополнительные общеобразовательные 

программы: - дополнительные общеразвивающие программы - дополнительные 

предпрофессиональные программы СанПиН 2.4.2.3286-15 (утв. Постановлением от 10 июля 2015 г. 

N26) 

3. Государственная программа РФ «Развитие образования» на 2013 - 2020 гг. Распоряжение 

правительства № 2148 - р от 22.11.2012 г. 

4. Межведомственная программа развития дополнительного образования детей в РФ до 2020 г.(проект) 

09.12.2013 г. 

5. Федеральная целевая программа развития дополнительного образования детей до 2020 г. (проект) 

6. Концепция развития дополнительного образования детей в РФ. Распоряжение правительства № 

1726-р от 04.09. 2014 г. 

7. Концепция профильных психолого - педагогических классов. Министерство просвещение РФ 2021 г. 

Программа курса внеурочной деятельности  состоит из двух блоков: "Введение в педагогическую 

профессию", где обучающиеся познакомятся с основами педагогической деятельности, жизнью и 

деятельностью выдающихся педагогов. Знания о себе обучающиеся психолого - педагогического 

класса получают на занятиях по психологии, где наряду с теоретическим материалом обязательно 

будет проводиться работа, направленная на самопознание, повышение уровня психологической 

компетентности учащихся; получение теоретических и прикладных знаний современной психологии. 

Использование тестов, опросных методик позволит ребятам соотнести самонаблюдение с данными 

исследований и наметить пути развития необходимых психологических качеств.  

На занятиях по психологии рассматриваются требования, которые профессия учителя предъявляет к 

человеку осваивающему ее. Темы, посвященные познавательным способностям, особенностям 

темперамента, характера дают не только теоретический материал, но и позволяют глубже познать себя, 

сопоставить требования профессии со своими индивидуальными особенностями. Индивидуальная 

работа с обучающимися позволяет намечать пути роста и развития личности, в том числе 

профессионального. Большую роль играют практикумы, где учащиеся получают базовые сведения о 

профессиональной деятельности, где моделируются элементы деятельности, отрабатываются 

конкретные умения, определяется готовность к выполнению проб. Игровой практикум, 

оформительство, практикум по методике воспитательной работы дают обучающимся теоретические 

знания и конкретные умения, которые они могут применить в ходе проб. 

 Цель: Основной целью психолого - педагогического класса является актуализация процесса 

профессионального самоопределения обучающихся за счѐт специальной организации их деятельности, 

включающей получение знаний о себе, т. е. своих способностях, умениях, интересах, ограничениях и 



 

преимуществах (самопознание), о профессии, в том числе требованиях, которые она предъявляет к 

человеку и их соотнесение в процессе профессиональных проб.  

Задачи:  

-Дать учащимся представление о значении, характере и специфических особенностях педагогической 

профессии;  

- Развивать у старшеклассников интерес к профессии учителя, уважение к учителю, на основе 

знакомства с историей российской педагогики, лучшими русскими педагогами; 

- Развивать представления о собственном "Я"; 

- Обучать элементам практической педагогики и психологии; 

- Создавать условия для формирования представления о себе как будущем профессионале. 

 Данная программа представляет собой профориентационный курс педагогического образования, 

который должен сформировать у школьников первоначальные общие представления о педагогической 

деятельности, необходимые для их осознанного выбора профессии учителя по окончании школы.  

Программа психолого - педагогического класса (группы)  предназначена для учащихся 9 - 11 класса 

общеобразовательной школы.  

 


