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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» 

(«Сельскохозяйственный труд») составлена на основе Федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной 

приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026.  

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд 

(«Сельскохозяйственный труд»)» адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД» 

(«СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ ТРУД») 

Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд; он 

служит важным средством развития духовных, нравственных, физических способностей 

человека. В обществе именно труд обусловливает многостороннее влияние на 

формирование личности, выступает способом удовлетворения потребностей, созидателем 

общественного богатства, фактором социального прогресса. 

Изучение этого учебного предмета в V - IX классах способствует получению 

обучающимися первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей 

формирование в процессе учебы и общественно полезной работы трудовых умений и 

навыков, развитие мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с 

учетом личных интересов, склонностей, физических возможностей и состояния здоровья. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД» 

(«СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ ТРУД») 

 
Цель изучения предмета «Профильный труд» («Сельскохозяйственный труд») 

заключается во всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениям) старшего возраста в процессе формирования их 

трудовой культуры. 

Учебный предмет «Профильный труд» («Сельскохозяйственный труд») должен 

способствовать решению следующих задач: 
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 развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 

трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности); 

 обучение обязательному общественно полезному, производительному 

труду; подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда 

дома, в семье и по месту жительства; 

 расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

 расширение культурного кругозора, обогащение знаний о 

культурноисторических традициях в мире вещей; 

 расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; 

 ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном 

производстве; 

 ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 

устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору 

профессии и получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 

 формирование представлений о производстве, структуре производственного 

процесса, деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по 

массовым профессиям, с которыми связаны профили трудового обучения в 

образовательной организации; 

 ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным 

профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных 

профилей в условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с 

физическими возможностями и состоянием здоровья обучающихся; 

 формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 

конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в 

общественно полезном, производительном труде; 

 формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, 

планировании трудовой деятельности; 

 совершенствование практических умений и навыков использования 

различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

 коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, 

памяти, воображения, мышления, речи); 
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 коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 

 коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование 

практических умений. 

 
МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД» 

(«СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ ТРУД») В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. № 1599) учебный предмет «Профильный труд» («Сельскохозяйственный 

труд») входит в предметную область «Технология» и является обязательным для 

изучения. Общее число часов, отведенных на изучение природоведения, составляет 1126 

часов: в 5 классе – 204 часа (6 часов в неделю), в 6 классе – 204 часа (6 часов в неделю), в 

7 классе – 238 часов (7 часов в неделю), в 8 классе – 272 часа (8 часов в неделю), в 9 

классе – 272 часов (8 часов в неделю). 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

5 КЛАСС 

Сельскохозяйственный труд 

Сельскохозяйственный труд и его значение.  

Виды хозяйств, производящих сельскохозяйственную продукцию.  

Школьное подсобное хозяйство. 

Осенние сельскохозяйственные работы 

Уборка урожая. Уборка картофеля. Уборка моркови и свеклы.  

Сортировка картофеля, моркови и свеклы.  

Сбор послеурожайных остатков растений.  

Заготовка веточного корма. 

Кролики 

Внешнее строение кролика. Особенности кроликов.  

Породы кроликов.  

Разведение кроликов.  

Болезни кроликов.  

Содержание кроликов. Устройство крольчатника.  

Уход за кроликами. Ручной инвентарь для работы в крольчатнике.  

Корма для кроликов. Подготовка кормов к скармливанию. Кормление кроликов. Откорм 

кроликов.  

Содержание кроликов на промышленной кролиководческой ферме.  

Зимний и ранневесенний уход за плодовыми деревьями 

Сад зимой. Работы в зимнем саду.  

Сад ранней весной. 

Горох 

Строение растения гороха. Особенности растения гороха.  

Использование гороха.  

Подготовка семян гороха к посеву.  

Подготовка почвы и посев семян гороха.  

Ручные орудия и инвентарь для обработки почвы.  

Уход за посевами и уборка урожая гороха.  

Фасоль 

Строение растения фасоли. Особенности растения фасоли.  

Использование фасоли.  
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Подготовка почвы и посев фасоли.  

Уход за посевами и уборка урожая фасоли.  

Картофель 

Строение растения картофеля. Особенности растения картофеля.  

Использование картофеля.  

Подготовка клубней картофеля к посадке.  

Подготовка почвы для посадки картофеля.  

Посадка картофеля.  

Уход за картофелем.  

Вредители и болезни картофеля.  

Цветочные растения 

Виды цветочных растений.  

Комнатные растения. Ручной инвентарь для выращивания  комнатных растений. 

Почвенные смеси для комнатных растений. Уход за комнатными растениями. 

Размножение комнатных растений.  

Выращивание герани. Выращивание аспидистры. Выращивание кливии.  

Цветочные растения открытого грунта.  

Однолетние цветочные растения. Цветник.  

Выращивание ноготков. Выращивание настурции. Выращивание бархатцев.  

 

6 КЛАСС 

 

Уборка картофеля 

Сроки и способы уборки картофеля.  

Хранение картофеля. 

Почва и ее обработка 

Почва.  

Состав почвы. Песчаная и глинистая почва.  

Обработка почвы. Обработка почвы вручную.  

Чеснок 

Строение и особенности растения чеснока.  

Подготовка почвы и посадка чеснока.  

Осенний уход за ягодными кустарниками 

Ягодные кустарники. Уход за ягодными кустарниками.  

Домашняя птица 
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Значение и особенности домашней птицы.  

Куры. Гуси и утки. Индейки.  

Содержание домашней птицы.  

Содержание домашней птицы в птицеводческих хозяйствах.  

Содержание домашней птицы в домашних условиях.  

Оборудование птичника и ручной инвентарь для уборки.  

Удобрения 

Виды удобрений.  

Органические удобрения. Навоз. Торф. Птичий помет.  

Заготовка органических удобрений.  

Хранение органических удобрений.  

Овцы и козы 

Значение и особенности овец и коз.  

Овцы. Породы овец.  

Козы. Породы коз.  

Содержание овец и коз. Оборудование помещения для овец и коз. Уход за овцами и 

козами в зимнее время.  

Содержание молочных коз. Корма для овец и коз. Кормление овец и коз.  

Стрижка овец. Ческа коз. 

Полевые культуры 

Группы полевых культур. Зерновые культуры. Кормовые культуры. Технические 

культуры.  

Овощные культуры 

Группы овощных культур. Капустные овощные растения. Плодовые овощные растения. 

Зеленные овощи. Столовые корнеплоды.  

Столовая морковь. Подготовка почвы и посев семян столовой моркови. Уход за посевами 

столовой моркови.  

Столовая свекла. Подготовка почвы и посев столовой свеклы. Уход за посевами столовой 

свеклы.  

Выращивание семян столовых корнеплодов.  

Луковичные овощные растения. Лук репчатый. Выращивание лука-севка. Выращивание 

лука-репки. Выращивание семян лука репчатого.  

Цветочные растения 

Многолетние цветочные растения. Зимующие многолетники. Выращивание зимующих 

многолетников.  



8 
 

7 КЛАСС 

 

Растениеводство. Уборка урожая 

Уборка семян лука репчатого.  

Уборка семенников столовой моркови.  

Уборка семенников столовой свеклы.  

Уборка лука репчатого.  

Уборка столовых корнеплодов и учет урожая.  

Хранение столовых корнеплодов.  

Ягодные кустарники и уход за ними 

Сведения о ягодных кустарниках.  

Смородина.  

Крыжовник.  

Малина.  

Вредители и болезни ягодных кустарников. 

Основные плодовые деревья 

Сведения о плодовых деревьях.  

Строение плодового дерева.  

Яблоня.  

Груша.  

Вишня.  

Слива.  

Размножение плодовых деревьев.  

Минеральные удобрения 

Виды минеральных удобрений.  

Хранение минеральных удобрений.  

Смешивание минеральных удобрений.  

Внесение минеральных удобрений в почву.  

Парники и теплицы 

Сведения о защищенном грунте.  

Парники.  

Теплицы.  

Почвенные смеси для парников и теплиц.  

Подготовка парников к зиме.  

Заготовка биотоплива для парников. Набивка парников биотопливом и почвенной смесью.  
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Капуста 

Сведения о капустных овощных растениях.  

Строение и некоторые особенности белокочанной капусты.  

Сорта и гибриды белокочанной капусты.  

Выращивание белокочанной капусты.  

Выращивание рассады.  

Выращивание капусты в открытом грунте.  

Вредители и болезни капусты. 

Зеленные овощи 

Сведения о зеленных овощных растениях.  

Салат.  

Листовая горчица.  

Укроп.  

Петрушка.  

Редис.  

Животноводство. Свиноводческая ферма 

Свиньи. Породы свиней. Содержание свиней.  

Промышленная свиноводческая ферма.  

Содержание свиней на промышленной свиноводческой ферме.  

Содержание свиней в индивидуальном и фермерском хозяйстве.  

Содержание свиней на школьной свиноферме.  

Уход за свиньями на школьной свиноферме.  

Болезни свиней и их предупреждение.  

Корма для свиней. Подготовка кормов к скармливанию.  

Кормление свиней. Кормление свиноматок и уход за ними. Кормление поросят-

отъемышей и уход за ними.  

Откорм свиней.  

Кормление свиней на школьной свиноферме. 

 

8 КЛАСС 

Растениеводство. Уборка урожая 

Уборка семенников укропа.  

Уборка семенников редиса.  

Хранение семян.  

Уборка капусты. Простейшая переработка капусты.  
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Посадка малины и смородины 

Малина. Посадка малины.  

Весенний уход за молодыми посадками малины.  

Смородина. Выращивание посадочного материала смородины. Посадка смородины.  

Осенний уход за плодоносящим садом 

Высокорослые и низкорослые плодовые деревья.  

Вредители плодовых деревьев.  

Уход за плодоносящим садом ранней осенью.  

Уход за плодоносящим садом поздней осенью. 

Защищенный грунт 

Защищенный грунт и его значение.  

Утепленный грунт.  

Парники. Теплицы.  

Весенние работы в парниках и теплицах.  

Салат кочанный 

Строение и некоторые особенности салата кочанного.  

Сорта салата кочанного.  

Выращивание салата кочанного.  

Выращивание салата кочанного в теплице.  

Томат 

Строение и некоторые особенности томата.  

Сорта и гибриды томата.  

Выращивание рассады.  

Выращивание томата в открытом грунте.  

Выращивание томата безрассадным способом.  

Огурец 

Строение и некоторые особенности огурца.  

Сорта и гибриды огурца для открытого грунта.  

Выращивание огурца в открытом грунте.  

Посадка плодовых деревьев 

Выбор места под сад.  

Подбор и размещение пород и сортов плодовых деревьев.  

Подготовка к посадке плодовых деревьев.  

Посадка плодовых деревьев. 
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Животноводство. Молочная ферма 

Крупный рогатый скот. Породы крупного рогатого скота.  

Содержание коров и телят на молочной ферме.  

Крупная молочная ферма с частичной механизацией производственных процессов. 

Содержание коров на крупной молочной ферме. Содержание телят на крупной молочной 

ферме.  

Содержание коров и телят на небольшой молочной ферме и в приусадебном хозяйстве. 

Уход за коровами в стойловый период.  

Корма и кормление коров 

Виды кормов. Зеленые корма. Грубые корма. Сочные корма. Концентрированные корма. 

Корма животного происхождения. Витаминные, минеральные и комбинированные 

подкормки. Комбинированные корма.  

Состав кормов.  

Подготовка кормов к скармливанию. Подготовка грубых кормов. Подготовка сочных 

кормов. Подготовка концентрированных кормов.  

Понятие о правильном кормлении животных, питательности кормов и кормовой единице. 

Нормы и рационы кормления.  

Кормление сухостойных коров в стойловый период.  

Кормление дойных коров в стойловый период.  

Режим кормления коров в стойловый период. 

Ручное доение коров и учет молока 

Производственная санитария на ферме и личная гигиена доярки.  

Строение вымени коровы, образование и отдача молока.  

Ручное доение коров.  

Учет молока на ферме.  

Первичная обработка молока.  

Уход за молочной посудой. 

 

9 КЛАСС 

Растениеводство. Уборка урожая 

Уборка томата. Получение семян томата.  

Получение семян огурца.  

Выращивание огурца в защищенном грунте 

Сорта и гибриды огурца для защищенного грунта.  

Выращивание огурца в зимних теплицах.  
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Малообъемная технология выращивания огурца в зимних теплицах.  

Весенние телицы и их подготовка к новому сезону.  

Выращивание рассады огурца для весенних теплиц.  

Выращивание огурца в весенних теплицах.  

Вредители и болезни растений огурца в защищенном грунте.  

Выращивание огурца под пленочными укрытиями.  

Уход за молодым садом 

Проверка состояния молодых посадок плодовых деревьев.  

Уход за молодым неплодоносящим садом.  

Подготовка молодого сада к зиме. Обрезка плодовых деревьев. Формирование кроны 

молодого плодового дерева.  

Животноводство. Производственная санитария на молочной ферме 

Зоогигиенические требования к условиям содержания коров.  

Правила производственной санитарии.  

Личная гигиена работников молочной фермы. 

Раздой новотельных коров 

Содержание и кормление коров перед отелом и в первые дни после него.  

Содержание и кормление новотельных коров при раздое.  

Выращивание телят и молодняка крупного рогатого скота 

Выращивание телят в профилакторный период.  

Выращивание телят в молочный период.  

Желудочно-кишечные заболевания у телят в молочный период и меры их 

предупреждения.  

Выращивание телок для ремонта стада.  

Откорм молодняка крупного рогатого скота.  

Механизация доения коров 

Сведения о доильных установках.  

Устройство и принцип действия доильного аппарата.  

Разборка и сборка доильного аппарата.  

Машинное доение коров со сбором молока в доильное ведро.  

Машинное доение коров двумя доильными аппаратами.  

Доильные аппараты с автоматическим управлением режимом доения и доильные 

автоматизированные установки.  

Пастбищное содержание крупного рогатого скота 

Сведения о пастбищах.  



13 
 

Кормовые травы пастбищ.  

Ядовитые травы пастбищ.  

Пастьба коров. Способы пастьбы. Пастьба телят.  

Лошади 

Значение и особенности лошадей.  

Породы лошадей.  

Содержание рабочих лошадей и уход за ними.  

Кормление рабочих лошадей.  

Одноконная упряжь и запряжка рабочих лошадей.  
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 

 сформированность начальных представлений о собственных возможностях; 

 овладение начальными трудовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

 владение начальными навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия; 

 сформированность  начальных навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками на уроках профильного труда; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 сформированность установки на   бережное отношение к материальным  

ценностям; 

 сформированность  адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение  трудовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

 владение  навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

 знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них 

изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

 представления об основных свойствах используемых материалов; 

 знание правил хранения материалов, санитарно-гигиенических требований 

при работе с производственными материалами; 

 отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, 

необходимых для работы; 

 представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее 

основных частей (на примере изучения любой современной машины: металлорежущего 

станка, швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора); 

 представления о правилах безопасной работы с инструментами и 

оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы; 
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 владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее 

распространенных производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, 

строгание); 

 чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, 

используемой в процессе изготовления изделия; 

 представления о разных видах профильного труда (деревообработка, 

металлообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и 

производств обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство); 

 понимание значения и ценности труда; 

 понимание красоты труда и его результатов; 

 заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной 

природе; 

 понимание значимости организации школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 

 выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности («нравится» и (или) «не нравится»); 

 организация (под руководством педагогического работника) совместной 

работы в группе; 

 осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых 

заданий порядка и аккуратности; 

 выслушивание предложений и мнений других обучающихся, адекватное 

реагирование на них; 

 комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других 

обучающихся, высказывание своих предложений и пожеланий; 

 проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других 

обучающихся и результатам их работы; 

 выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков 

трудового обучения; 

 посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране 

природы и окружающей среды. 

Достаточный уровень: 

 определение (с помощью педагогического работника) возможностей 

различных материалов, их целенаправленный выбор (с помощью педагогического 

работника) в соответствии с физическими, декоративно-художественными и 
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конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практической 

деятельности; 

 экономное расходование материалов; 

 планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей 

практической работы; 

 знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и 

машинной обработки материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных 

целей; 

 осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы; 

 понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в 

области трудовой деятельности. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 КЛАСС 

№ 

п/

п  
 

Наименование 

разделов и тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контро

льные 

работы  
 

Практи

ческие 

работы  
 

Раздел 1. Сельскохозяйственный труд 

1.1 
Сельскохозяйственный 

труд и его значение 
2    

1.2 

Виды хозяйств, 

производящих 

сельскохозяйственную 

продукцию 

2    

1.3 
Школьное подсобное 

хозяйство 
2    

Итого по разделу 6  

Раздел 2. Осенние сельскохозяйственные работы 

2.1 Уборка урожая 2    

2.2 Уборка картофеля 6  1  

2.3 
Уборка моркови и 

свеклы 
6  1  

2.4 
Сортировка картофеля, 

моркови и свеклы 
6  2  

2.5 
Сбор послеурожайных 

остатков растений 
6  2  

2.6 
Заготовка веточного 

корма 
6  1  

Итого по разделу 32  

Раздел 3. Кролики 

3.1 
Внешнее строение 

кролика 
2    

3.2 Особенности кроликов 2    

3.3 Породы кроликов 2    

3.4 Разведение кроликов 2    

3.5 Болезни кроликов 2 1   

3.6 Содержание кроликов 2    

3.7 
Устройство 

крольчатника 
2  1  

3.8 Уход за кроликами 2  1  

3.9 
Ручной инвентарь для 

работы в крольчатнике 
8    

3.10 Корма для кроликов 2  1  

3.11 
Подготовка кормов к 

скармливанию 
2  1  
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3.12 Кормление кроликов 2  1  

3.13 Откорм кроликов 6  1  

3.14 

Содержание кроликов 

на промышленной 

кролиководческой 

ферме 

2    

Итого по разделу 38    

Раздел 4. Зимний и ранневесенний уход за плодовыми деревьями 

4.1 Сад зимой 2    

4.2 Работы в зимнем саду 6  2  

4.3 Сад ранней весной 2    

Итого по разделу 10    

Раздел 5. Горох 

5.1 
Строение растения 

гороха 
2    

5.2 
Особенности растения 

гороха 
2    

5.3 Использование гороха 2 1   

5.4 
Подготовка семян 

гороха к посеву 
4  1  

5.5 
Подготовка почвы и 

посев семян гороха 
2  2  

5.6 

Ручные орудия и 

инвентарь для 

обработки почвы 

2    

5.7 
Уход за посевами и 

уборка урожая гороха 
10  2  

Итого по разделу 24    

Раздел 6. Фасоль 

6.1 
Строение растения 

фасоли 
2    

6.2 
Особенности растения 

фасоли 
2    

6.3 Использование фасоли 2 1   

6.4 
Подготовка почвы и 

посев фасоли 
2  1  

6.5 
Уход за посевами и 

уборка урожая фасоли 
10  3  

Итого по разделу 18    

Раздел 7. Картофель 

7.1 
Строение растения 

картофеля 
2    

7.2 
Особенности растения 

картофеля 
2  1  

7.3 
Использование 

картофеля 
4 1   
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7.4 
Подготовка клубней 

картофеля к посадке 
2  1  

7.5 
Подготовка почвы для 

посадки картофеля 
2    

7.6 Посадка картофеля 2  11  

7.7 Уход за картофелем 2    

7.8 
Вредители и болезни 

картофеля 
12  2  

Итого по разделу 28  

Раздел 8. Цветочные растения 

8.1 
Виды цветочных 

растений 
2    

8.2 Комнатные растения 2    

8.3 

Ручной инвентарь для 

выращивания 

комнатных растений 

2    

8.4 
Почвенные смеси для 

комнатных растений 
6  1  

8.5 
Уход за комнатными 

растениями 
2    

8.6 
Размножение 

комнатных растений 
2 1   

8.7 Выращивание герани 4  1  

8.8 
Выращивание 

аспидистры 
4  1  

8.9 Выращивание кливии 4  1  

8.10 
Цветочные растения 

открытого грунта 
2    

8.11 
Однолетние цветочные 

растения 
2    

8.12 Цветник 2    

8.13 Выращивание ноготков 4  1  

8.14 
Выращивание 

настурции 
4  1  

8.15 
Выращивание 

бархатцев 
4  1  

Итого по разделу 46  

Резерв 2    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
204 5 46  
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6 КЛАСС 

№ 

п/

п  
 

Наименование 

разделов и тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контро

льные 

работы  
 

Практи

ческие 

работы  
 

Раздел 1. Уборка картофеля 

1.1 
Сроки и способы 

уборки картофеля 
3    

1.2 Хранение картофеля 10  2  

Итого по разделу 13  

Раздел 2. Почва и ее обработка 

2.1 Почва 3    

2.2 Состав почвы 4    

2.3 
Песчаная и глинистая 

почва 
3    

2.4 Обработка почвы 3 1   

2.5 
Обработка почвы 

вручную 
6  2  

Итого по разделу 19    

Раздел 3. Чеснок 

3.1 

Строение и 

особенности растения 

чеснока 

3    

3.2 
Подготовка почвы и 

посадка чеснока 
6  2  

Итого по разделу 9    

Раздел 4. Осенний уход за ягодными кустарниками 

4.1 Ягодные кустарники 3    

4.2 
Уход за ягодными 

кустарниками 
10  2  

Итого по разделу 13    

Раздел 5. Домашняя птица 

5.1 
Значение и особенности 

домашней птицы 
2    

5.2 Куры 2    

5.3 Гуси и утки 2    

5.4 Индейки 2 1   

5.5 
Содержание домашней 

птицы 
2    

5.6 

Содержание домашней 

птицы в 

птицеводческих 

хозяйствах 

2    

5.7 
Содержание домашней 

птицы в домашних 
2    
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условиях 

5.8 

Оборудование птичника 

и ручной инвентарь для 

уборки 

8  2  

Итого по разделу 22    

Раздел 6. Удобрения 

6.1 Виды удобрений 2    

6.2 
Органические 

удобрения 
2    

6.3 Навоз 2    

6.4 Торф 2    

6.5 Птичий помет 1    

6.6 Компост 2 1   

6.7 
Заготовка органических 

удобрений 
3  1  

6.8 
Хранение органических 

удобрений 
7  1  

Итого по разделу 21    

Раздел 7. Овцы и козы 

7.1 
Значение и особенности 

овец и коз 
2    

7.2 Овцы 3    

7.3 Породы овец 2    

7.4 Козы 2    

7.5 Породы коз 4    

7.6 Содержание овец и коз 4 1   

7.7 

Оборудование 

помещения для овец и 

коз 

2    

7.8 
Уход за овцами и 

козами в зимнее время 
2  1  

7.9 
Содержание молочных 

коз 
5    

7.10 Корма для овец и коз 4    

7.11 Кормление овец и коз 6  1  

7.12 Стрижка овец 2    

7.13 Чѐска коз 2    

Итого по разделу 40    

Раздел 8. Полевые культуры 

8.1 
Группы полевых 

культур 
2    

8.2 Зерновые культуры 3    

8.3 Кормовые культуры 4    

8.4 Технические культуры 3 1   

Итого по разделу 12    

Раздел 9. Овощные культуры 



22 
 

9.1 
Группы овощных 

культур 
2    

9.2 
Капустные овощные 

растения 
3    

9.3 
Плодовые овощные 

растения 
3    

9.4 Зеленные овощи 2    

9.5 Столовые корнеплоды 2    

9.6 Столовая морковь 2 1   

9.7 

Подготовка почвы и 

посев семян столовой 

моркови 

2  1  

9.8 
Уход за посевами 

столовой моркови 
6  1  

9.9 Столовая свекла 2    

9.10 
Подготовка почвы и 

посев столовой свеклы 
2  1  

9.11 
Уход за посевами 

столовой свеклы 
4  1  

9.12 
Выращивание семян 

столовых корнеплодов 
4    

9.13 
Луковичные овощные 

растения 
4    

9.14 Лук репчатый 3    

9.15 
Выращивание лука-

севка 
3  2  

9.16 
Выращивание лука-

репки 
3  2  

9.17 
Выращивание семян 

лука репчатого 
4  2  

Итого по разделу 51  

Раздел 10. Цветочные растения 

10.1 
Многолетние 

цветочные растения 
3    

10.2 
Зимующие 

многолетники 
3    

10.3 

Выращивание 

зимующих 

многолетников 

6  2  

Итого по разделу 12  

Резерв 1    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
204 6 26  
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7 КЛАСС 

№ 

п/

п  
 

Наименование 

разделов и тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контро

льные 

работы  
 

Практи

ческие 

работы  
 

Раздел 1. Растениеводство. Уборка урожая 

1.1 

Уборка семенников 

лука репчатого 

  

7  2  

1.2 
Уборка семенников 

столовой моркови 
7  2  

1.3 
Уборка семенников 

столовой свеклы 
8  2  

1.4 Уборка лука репчатого 8  2  

1.5 

Уборка столовых 

корнеплодов и учет 

урожая 

8  2  

1.6 
Хранение столовых 

корнеплодов 
7 1 2  

Итого по разделу 45  

Раздел 2. Ягодные кустарники и уход за ними 

2.1 
Сведения о ягодных 

кустарниках 
1    

2.2 Смородина 4  1  

2.3 Крыжовник 2  1  

2.4 Малина 4  1  

2.5 
Вредители и болезни 

ягодных кустарников 
7    

Итого по разделу 18    

Раздел 3. Основные плодовые деревья 

3.1 
Сведения о плодовых 

деревьях 
2    

3.2 
Строение плодового 

дерева 
3    

3.3 Яблоня 5  1  

3.4 Груша 5  1  

3.5 Вишня 5  1  

3.6 Слива 5  1  

3.7 
Размножение плодовых 

деревьев 
5 1   

Итого по разделу 30    

Раздел 4. Минеральные удобрения 

4.1 
Виды минеральных 

удобрений 
5    

4.2 Хранение минеральных 2    
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удобрений 

4.3 

Смешивание 

минеральных 

удобрений 

4    

4.4 
Внесение минеральных 

удобрений в почву 
8 1   

Итого по разделу 19    

Раздел 5. Парники и теплицы 

5.1 
Сведения о 

защищенном грунте 
2    

5.2 Парники 4  1  

5.3 Теплицы 2  1  

5.4 
Почвенные смеси для 

парников и теплиц 
4    

5.5 
Подготовка парников к 

зиме 
2  1  

5.6 
Заготовка биотоплива 

для парников 
4    

5.7 

Набивка парников 

биотопливом и 

почвенной смесью 

2    

Итого по разделу 20    

Раздел 6. Капуста 

6.1 
Сведения о капустных 

овощных растениях 
8    

6.2 

Строение и некоторые 

особенности 

белокочанной капусты 

2    

6.3 
Сорта и гибриды 

белокочанной капусты 
4    

6.4 
Выращивание 

белокочанной капусты 
2    

6.5 Выращивание рассады 8  2  

6.6 
Выращивание капусты 

в открытом грунте 
4  2  

6.7 
Вредители и болезни 

капусты 
4 1   

Итого по разделу 32    

Раздел 7. Зеленные овощи 

7.1 
Сведения о зеленных 

овощных растениях 
2    

7.2 Салат 2  1  

7.3 Листовая горчица 2  1  

7.4 Укроп 4  1  

7.5 Петрушка 4  1  

7.6 Редис 4  1  
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Итого по разделу 18    

Раздел 8. Животноводство. Свиноводческая ферма 

8.1 Свиньи 4    

8.2 Породы свиней 4    

8.3 Содержание свиней 4    

8.4 
Промышленная 

свиноводческая ферма 
2    

8.5 

Содержание свиней на 

промышленной 

свиноводческой ферме 

4  1  

8.6 

Содержание свиней в 

индивидуальном и 

фермерском хозяйстве 

2  1  

8.7 
Содержание свиней на 

школьной свиноферме 
4  1  

8.8 
Уход за свиньями на 

школьной свиноферме 
4  1  

8.9 
Болезни свиней и их 

предупреждение 
4    

8.10 Корма для свиней 4    

8.11 
Подготовка кормов к 

скармливанию 
4  1  

8.12 Кормление свиней 2  1  

8.13 
Кормление свиноматок 

и уход за ними 
2    

8.14 

Кормление поросят-

отъемышей и уход за 

ними 

2    

8.15 Откорм свиней 2  1  

8.16 
Кормление свиней на 

школьной свиноферме 
8    

Итого по разделу 56    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
238 4 38  

 

8 КЛАСС 

№ 

п/

п  
 

Наименование 

разделов и тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контро

льные 

работы  
 

Практи

ческие 

работы  
 

Раздел 1. Растениеводство. Уборка урожая 

1.1 
Уборка семенников 

укропа 
5  2  

1.2 
Уборка семенников 

редиса 
5  2  
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1.3 Хранение семян 2    

1.4 Уборка капусты 4  2  

1.5 
Простейшая 

переработка капусты 
4    

Итого по разделу 20  

Раздел 2. Посадка малины и смородины 

2.1 Малина 3    

2.2 Посадка малины 5  2  

2.3 

Весенний уход за 

молодыми посадками 

малины 

4  1  

2.4 Смородина 2    

2.5 

Выращивание 

посадочного материала 

смородины 

8  2  

2.6 Посадка смородины 2 1 1  

Итого по разделу 24    

Раздел 3. Осенний уход за плодоносящим садом 

3.1 

Высокорослые и 

низкорослые плодовые 

деревья 

2    

3.2 
Вредители плодовых 

деревьев 
2    

3.3 
Уход за плодоносящим 

садом ранней осенью 
7  2  

3.4 
Уход за плодоносящим 

садом поздней осенью 
9  2  

Итого по разделу 20    

Раздел 4. Защищенный грунт 

4.1 
Защищенный грунт и 

его значение 
2    

4.2 Утепленный грунт 6    

4.3 Парники 3    

4.4 Теплицы 3 1   

4.5 
Весенние работы в 

парниках и теплицах 
4  2  

Итого по разделу 18    

Раздел 5. Салат кочанный 

5.1 

Строение и некоторые 

особенности салата 

кочанного 

3    

5.2 Сорта салата кочанного 3    

5.3 
Выращивание салата 

кочанного 
3  1  

5.4 
Выращивание салата 

кочанного в теплице 
6  2  
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Итого по разделу 15    

Раздел 6. Томат 

6.1 
Строение и некоторые 

особенности томата 
3    

6.2 Сорта и гибриды томата 3    

6.3 Выращивание рассады 5  2  

6.4 
Выращивание томата в 

открытом грунте 
5  2  

6.5 
Выращивание томата 

безрассадным способом 
3  2  

Итого по разделу 19    

Раздел 7. Огурец 

7.1 
Строение и некоторые 

особенности огурца 
3    

7.2 

Сорта и гибриды 

огурца для открытого 

грунта 

3    

7.3 
Выращивание огурца в 

открытом грунте 
6  2  

Итого по разделу 12    

Раздел 8. Посадка плодовых деревьев 

8.1 Выбор места под сад 4    

8.2 

Подбор и размещение 

пород и сортов 

плодовых деревьев 

3    

8.3 
Подготовка к посадке 

плодовых деревьев 
6  2  

8.4 
Посадка плодовых 

деревьев 
6 1 2  

Итого по разделу 19    

Раздел 9. Животноводство. Молочная ферма 

9.1 Крупный рогатый скот 4    

9.2 
Породы крупного 

рогатого скота 
3    

9.3 

Содержание коров и 

телят на молочной 

ферме 

3  1  

9.4 

Крупная молочная 

ферма с частичной 

механизацией 

производственных 

процессов 

5    

9.5 

Содержание коров на 

крупной молочной 

ферме 

4  1  

9.6 
Содержание телят на 

крупной молочной 
4  1  
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ферме 

9.7 

Содержание коров и 

телят на небольшой 

молочной ферме и в 

приусадебном 

хозяйстве 

4  1  

9.8 
Уход за коровами в 

стойловый период 
6  1  

Итого по разделу 33    

Раздел 10. Корма и кормление коров 

10.1 Виды кормов 2    

10.2 Зеленые корма 3    

10.3 Грубые корма 5    

10.4 Сочные корма 4    

10.5 
Концентрированные 

корма 
4    

10.6 
Корма животного 

происхождения 
4    

10.7 

Витаминные, 

минеральные и 

комбинированные 

подкормки 

4    

10.8 
Комбинированные 

корма  
2    

10.9 Состав кормов 6 1   

10.1

0 

Подготовка кормов к 

скармливанию 
2    

10.1

1 

Подготовка грубых 

кормов 
3    

10.1

2 

Подготовка сочных 

кормов 
3    

10.1

3 

Подготовка 

концентрированных 

кормов 

6    

10.1

4 

Понятие о правильном 

кормлении животных, 

питательности кормов и 

кормовой единице 

4    

10.1

5 

Нормы и рационы 

кормления 
4    

10.1

6 

Кормление 

сухостойных коров в 

стойловый период 

4  1  

10.1

7 

Кормление дойных 

коров в стойловый 

период 

2  1  

10.1

8 

Режим кормления в 

стойловый период 
6    
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Итого по разделу 68  

Раздел 11. Ручное доение коров и учет молока 

11.1 

Производственная 

санитария на ферме и 

личная гигиена доярки 

4    

11.2 

Строение вымени 

коровы, образование и 

отдача молока 

4    

11.3 Ручное доение коров 4  1  

11.4 Учет молока на ферме 4  1  

11.5 
Первичная обработка 

молока 
4  1  

11.6 
Уход за молочной 

посудой 
4  1  

Итого по разделу 24  

Резерв 4    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
272 4 44  

 

9 КЛАСС 

№ 

п/

п  
 

Наименование 

разделов и тем 

программы  
 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контро

льные 

работы  
 

Практи

ческие 

работы  
 

Раздел 1. Растениеводство. Уборка урожая 

1.1 Уборка томата 4  2  

1.2 
Получение семян 

томата 
8  2  

1.3 
Получение семян 

огурца 
8  2  

Итого по разделу 20  

Раздел 2. Выращивание огурца в защищенном грунте 

2.1 

Сорта и гибриды 

огурца для 

защищенного грунта 

3    

2.2 
Выращивание огурца в 

зимних теплицах 
4  1  

2.3 

Малообъемная 

технология 

выращивания огурца в 

зимних теплицах 

4  1  

2.4 

Весенние теплицы и их 

подготовка к новому 

сезону 

8  2  

2.5 Выращивание рассады 12  3  
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огурца для весенних 

теплиц 

2.6 
Выращивание огурца в 

весенних теплицах 
3  1  

2.7 

Вредители и болезни 

растений огурца в 

защищенном грунте 

8    

2.8 

Выращивание огурца 

под пленочными 

укрытиями 

12 1 3  

Итого по разделу 54    

Раздел 3. Уход за молодым садом 

3.1 

Проверка состояния 

молодых посадок 

плодовых деревьев 

8  2  

3.2 
Уход за молодым 

неплодоносящим садом 
8  2  

3.3 
Подготовка молодого 

сада к зиме 
8  2  

3.4 
Обрезка плодовых 

деревьев 
3  1  

3.5 

Формирование кроны 

молодого плодового 

дерева 

8 1 1  

Итого по разделу 35    

Раздел 4. Животноводство. Производственная санитария на молочной ферме 

4.1 

Зоогигиенические 

требования к условиям 

содержания коров 

3    

4.2 

Правила 

производственной 

санитарии 

3  1  

4.3 

Личная гигиена 

работников молочной 

фермы 

3 1   

Итого по разделу 9    

Раздел 5. Раздой новотельных коров 

5.1 

Содержание и 

кормление коров перед 

отелом и в первые дни 

после него 

3    

5.2 

Содержание и 

кормление новотельных 

коров при раздое 

9    

Итого по разделу 12    

Раздел 6. Выращивание телят и молодняка крупного рогатого скота 

6.1 
Выращивание телят в 

профилакторный 
14    
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период 

6.2 
Выращивание телят в 

молочный период 
14  2  

6.3 

Желудочно-кишечные 

заболевания у телят в 

молочный период и 

меры их 

предупреждения 

4    

6.4 
Выращивание телок для 

ремонта стада 
7  2  

6.5 
Откорм молодняка 

крупного рогатого скота 
14 1 2  

Итого по разделу 53    

Раздел 7. Механизация доения коров 

7.1 
Сведения о доильных 

установках 
4    

7.2 

Устройство и принцип 

действия доильного 

аппарата 

9    

7.3 
Разборка и сборка 

доильного аппарата 
16  1  

7.4 

Машинное доение 

коров со сбором молока 

в доильное ведро 

12  2  

7.5 

Машинное доение 

коров двумя доильными 

аппаратами 

3    

7.6 

Доильные аппараты с 

автоматическим 

управлением режимом 

доения и доильные 

автоматизированные 

установки 

3 1   

Итого по разделу 47    

Раздел 8. Пастбищное содержание крупного рогатого скота 

8.1 Сведения о пастбищах 3    

8.2 
Кормовые травы 

пастбищ 
3    

8.3 
Ядовитые травы 

пастбищ 
3 1   

8.4 Пастьба коров 3    

8.5 Способы пастьбы 8  1  

8.6 Пастьба телят 10    

Итого по разделу 30    

Раздел 9. Лошади 

9.1 
Значение и особенности 

лошадей 
1    
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9.2 Породы лошадей 1    

9.3 
Содержание рабочих 

лошадей и уход за ними 
2  1  

9.4 
Кормление рабочих 

лошадей 
2  1  

9.5 

Одноконная упряжь и 

запряжка рабочих 

лошадей 

2    

Итого по разделу 8    

Резерв 4    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
272 6 38  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 Ковалѐва Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд. 5 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Е.А. Ковалѐва. – 7-е изд. – Москва: 

Просвещение, 2023. – 144 с.: ил. 

 Ковалѐва Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд. 6 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Е.А. Ковалѐва. – 13-е изд. – Москва: 

Просвещение, 2023. – 160 с.: ил. 

 Ковалѐва Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд. 7 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Е.А. Ковалѐва. – 14-е изд. – Москва: 

Просвещение, 2023. – 167 с.: ил. 

 Ковалѐва Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд. 8 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Е.А. Ковалѐва. – 12-е изд. – Москва: 

Просвещение, 2023. – 190 с.: ил. 

 Ковалѐва Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд. 9 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Е.А. Ковалѐва. – 7-е изд. – Москва: 

Просвещение, 2023. – 176 с.: ил. 
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