
Приложение 1 

к приказу от 29.08.2024 г. № 258 

 

Приложение №2 к разделу 4 

ООП ООО МОУ-СОШ №3 города Аткарска Саратовской области   

имени  Героя Советского Союза Антонова Владимира Семеновича 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная 

школа № 3 города Аткарска Саратовской области имени Героя Советского Союза 

Антонова Владимира Семеновича 

 
 

ПРИНЯТ 

на заседании педагогического совета 

 

Протокол от  29.08.2024г. №1 

 

 

 

УТВЕРЖДЕН 

И,о директора  МОУ-СОШ №3 г. Аткарска 

____________________Дедюкина С.В. 

Приказ от 29.08.2024 г. № 258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК   

при реализации АООП обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (Вариант 2) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аткарский муниципальный район, Саратовская область, 2024 



 

Календарный учебный график муниципального общеобразовательного учреждения – 

средней общеобразовательной школы №3 города Аткарска Саратовской области имени Героя 

Советского Союза Антонова Владимира Семеновича составляется с учетом мнений участников 

образовательных отношений, региональных традиций, плановых мероприятий региона и 

определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования, для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам 

учебного года: даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года, 

четвертей; сроки и продолжительность каникул; сроки проведения аттестаций.  

1.Начало учебного года:  02.09.2024 г. 

2.Окончание учебного года:  23.05.2025 г. 

3.Продолжительность учебного года: 

Классы Количество недель 

1 33 учебных недели 

4- 6    классы 34  учебных недели 

4.Режим работы школы: 

1-6 классы - 5-дневная учебная неделя. 

5.Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях: 

1 классы 

Учебный 

период  

Начало (дата) Окончание 

(дата) 

Количество 

учебных 

недель  

Сроки каникул  Количество  

каникулярных 

дней 

1 четверть  02.09.2024 г. 25.10.2024 г. 8 нед.  

 

26.10.2024 г. - 

04.11.2024 г. 

9 дней 

2 четверть 05.11.2024 г. 27.12.2024 г. 8 нед. 

 

28.12.2024 г. – 

08.01.2025 г. 

12 дней 

3 четверть 09.01.2025 г. 07 .02.2025 г. 5 нед. 

 

 08.02.2025г.- 

16.02.2025 г. 

 9 дней 

17.02.2025 г. 21.03.2025 г. 5 нед. 22.03.2025 г.- 

30.03.2025 г. 

 9 дней 

4 четверть 31.03.2025 г. 23.05.2025 г. 7 нед. 

 

24.05.2025г.- 

31.08.2025 г. 

98 дней 

Праздничные дни: 4 ноября, 6-8 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая 

Итого в учебном году 33 нед. 

 

 137 дн. 

 

4-6 классы 

Учебный 

период  

Начало (дата) Окончание 

(дата) 

Количество 

учебных 

недель  

Сроки каникул  Количество  

каникулярных 

дней 



1 четверть  02.09.2024 г. 25.10.2024 г. 8 нед.  

 

26.10.2024 г. - 

04.11.2024 г. 

9 дней 

2 четверть 05.11.2024 г. 27.12.2024 г. 8 нед. 

 

28.12.2024 г. – 

08.01.2025 г. 

12 дней 

3 четверть 09.01.2025 г. 21.03.2025 г. 11 нед. 22.03.2025 г.- 

30.03.2025 г. 

 9 дней 

4 четверть 31.03.2025 г. 23.05.2025 г. 7 нед. 

 

24.05.2025г.- 

31.08.2025 г. 

98 дней 

Праздничные дни: 4 ноября, 6-8 января, 23  февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая 

Итого в учебном году 34 нед.  128 дн. 

 

6.Максимальная аудиторная нагрузка учащихся в неделю: 

-1  классы- 21 час; 

-2-4  классы – 23 чача; 

- 5  классы – 29 часов; 

- 6 классы  - 30 часов; 

7.Сменность занятий: занятия проводятся в 1 смену.  

8.Количество обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливается из 

расчета не более 3 обучающихся при получении образования совместно с другими учащимися. 

9.Продолжительность учебного занятия во 2-6  классах -   40 минут. 

10.Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков, за счет урока физической культуры, 

 для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры, 

 для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков. 

11.Продолжительность  занятий и перерывов: 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

-обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 

минут каждый, 

-в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут, 

-предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

четвертном режиме обучения.  
Образовательная 

деятельность 

Сентябрь- 

октябрь 

Ноябрь- 

декабрь 
Январь-май 

1 урок 08.00-08.35 08.00-08.35 08.00-08.40 

1 перемена 08.35-08.55 / 20 минут 
08.35-08.55 /  

20 минут 

08.40-08.50 /  

10 минут 

2 урок 08.55-09.30 08.55-09.30 08.50-09.30 

Динамическая пауза 09.30-10.10 / 40 минут 
09.30-10.10 /  

40 минут 

2 перемена 

09.30-09.50 / 

20 минут 



3 урок 10.10-10.45 10.10-10.45 09.50-10.30 

3 перемена - 10.45-10.55 / 10минут 
10.30-10.40 /  

10 минут 

4 урок - 10.55-11.30 10.40-11.20 

4 перемена - - 
11.20-11.30 /  

10 минут 

5 урок - - 11.30-12.10 

 

5-6 классы 

Номер  урока Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1  урок   8.00 - 8.40       (15 минут) 

2 урок    8.55 – 9.35   (25 минут) 

3  урок   10.00 - 10.40 (25 минут) 

4 урок    11.05 – 11.45   (15 минут) 

5  урок   12.00 - 12.40    (15 минут) 

6 урок 12.55-13.35 (15 минут) 

7 урок 13.50-14.30  

 

12. Перерыв между последним уроком (занятием) и началом  внеурочных/дополнительных 

занятий -  20 минут. 

13. Окончание  занятий внеурочной занятости  до 19.00 

14.Периодами промежуточной аттестации являются четверти. 

15.График проведения промежуточной аттестации учащихся составляется заместителем 

директора по УВР и отражается в приказах по школе. Административные контрольные работы за 

четверть проводятся по графику. 

16.Промежуточная итоговая аттестация в переводных классах проводится: 

 - в основной срок - с 21 апреля без прекращения образовательного процесса; 

 - в дополнительные сроки -   20-22 мая,  05 сентября. 

17.Промежуточная аттестация обучающихся с умеренной и тяжелой умственной 

отсталостью представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных 

компетенций ребенка по итогам учебного года. Промежуточная аттестация осуществляется путем 

наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных заданий, позволяющих 

выявить и оценить результаты обучения. Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется 

без фиксации их достижений в классном журнале в виде отметок, но дается качественная оценка 

уровня усвоения предметных результатов, отражающаяся в диагностических картах. 

18.На основании медицинского заключения для обучающихся могут быть организованы 

занятия в очно-заочной форме по индивидуальному расписанию согласно индивидуальному 

учебному плану, которое согласовывается с родителями (законными представителями) 

обучающегося 
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