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Комплекс основных характеристик дополнительной 

общеразвивающей программы 

 

Пояснительная записка 

Дополнительная      общеобразовательная  общеразвивающая программа 

«Озадаченная физика»  разработана на основе положения о дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе МОУ-СОШ №3  г. 

Аткарска Саратовской области  

Направленность – естественно-научная. 

Вид программы – модифицированная. 

Актуальность программы 

В общей системе естественно-научного образования современного 

человека физика играет основополагающую роль. Под влиянием физической 

науки развиваются новые направления научных исследований, возникающие 

на стыке с другими науками, создаются техника и технологическая база 

инновационного развития общества. В Федеральном государственном 

образовательном стандарте прописано, что одним из универсальных учебных 

действий, приобретаемых учащимися, должно стать умение «проведения 

опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных 

измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных 

приборов». 

Педагогическая целесообразность 

Данная программа создаѐт для учащихся возможности получения 

дополнительных знаний и навыков в процессе работы при подготовке к 

основному государственному экзамену. 

Социальная значимость программы обусловлена тем, что подростки 

приобретают ряд навыков, необходимых для дальнейшего обучения, таких как 

поиск и обработка информации, публичное выступление, обмен опытом. 

Выполнение исследований в той или иной области физики способствует также 

профориентации учащихся. 

 

Новизна программы 
Новизна программы заключается в том, что цифровая лаборатория 

кардинальным образом изменяет методику и содержание экспериментальной 

деятельности и помогает решить вышеперечисленные проблемы. Широкий 

спектр цифровых датчиков позволяет учащимся знакомиться с параметрами 

физического эксперимента не только на качественном, но и на 

количественном уровне. С помощью цифровой лаборатории можно проводить 

длительный эксперимент даже в отсутствии экспериментатора. При этом 

измеряемые данные и результаты их обработки отображаются непосредственно 

на экране в том, что расширяется кругозор обучающихся, пополняются знания 

о методах измерения физических величин, о существовании различных 

погрешностей возникающих в процессе проведения эксперимента и обработке 

полученных данных, развивает исследовательские навыки обучающихся. 



Цели и задачи программы 

Цель: формирование индивидуального интереса обучающихся к 

практическим приложениям физики в процессе самостоятельной, 

познавательной и творческой деятельности при проведении экспериментов и 

исследований. 

Задачи программы: 

Обучающие:  

• формировать у обучающихся исследовательские и проектные 

умения и навыки;  

• формировать измерительные умения и навыки при помощи 

цифровой лаборатории. 

Развивающие:  

• развивать навыки познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности с использованием цифровой лаборатории «Точки 

роста»; 

• развивать интерес обучающихся практическим приложениям 

физики. 

Воспитывающие: 

 • воспитывать патриотизм через занятия практической физикой;  

• формировать коммуникативные коллективизма, толерантности, навыки: 

взаимовыручки чувство и товарищеской поддержки. 

Адресат программы 
Комплектация состава объединения происходит из обучающихся 13 - 15 

лет. К зачисленным учащимся не предъявляются требования относительно 

наличия базовых знаний, специальных способностей. Возраст детей и 

возрастные особенности обучающихся. данный возрастной период обусловлен 

переходом от детства к взрослости и является важным периодом в 

формировании личности. Ребенок в этом возрасте учится аргументировать, 

доказывать свою точку зрения, у него активнее развивается абстрактное 

мышление. 

Наполняемость объединения - 6 -14 человек. 

Объѐм и сроки реализации программы. Объѐм программы – 68 часов. 

Программа рассчитана на 1 год обучения и реализуется за 9 месяцев, т.е. 34 

недель. 

Режим занятий 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 часа, продолжительность занятия 

– 45 минут. Занятия объединения проводятся согласно расписанию. Занятия по 

данной программе будут проводиться с использованием оборудования 

физической лаборатории Центра образования естественно-научной и 

технологической направленностей «Точка роста». 

Форма обучения: очная, дистанционная.  

 

Планируемые результаты программы 

В результате освоения программы обучающиеся должны получить 

следующие результаты. 



Предметные: 

 Сформированы у обучающихся исследовательские и проектные 

умения и навыки; 

 Сформированы измерительные умения и навыки при помощи 

цифровой лаборатории 

Метапредметные: 

 сформированы навыки познавательной, учебно-исследовательской 

и проектной деятельности с использованием цифровой лаборатории «Точки 

роста»; 

  сформирован интерес обучающихся к практическим приложениям 

физики. 

Личностные: 

 Сформировано чувство патриотизма через занятия практической 

физикой; интерес к изучению физики; 

  сформированы коммуникативные навыки: чувство коллективизма, 

толерантности,взаимовыручки и товарищеской поддержки. 

Формы аттестации/контроля, их периодичность 

1. Предметные результаты: 

 Входной контроль проводится в начале обучения, оценка знаний 

обучающихся осуществляется в ходе проведения викторины. 

 Текущий контроль проводится в течение реализации программы, 

осуществляется в форме педагогического наблюдения в ходе самостоятельной 

работы обучающихся в рамках исследовательской деятельности. 

  Итоговый контроль проводится на последнем занятии, оценивание 

осуществляется по итогам проведения тестирования. 

2. Метапредметные и личностные результаты: 

 Текущий контроль проводится с использованием метода 

педагогического наблюдения в ходе осуществления исследовательской 

деятельности. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

7 класс 

Введение. Вводное занятие. Цели и задачи курса. Техника безопасности. 



Роль эксперимента в жизни человека. 

Теория: Изучить основы теории погрешностей. Погрешности прямых и 

косвенных измерений, максимальная погрешность косвенных измерений, учет 

погрешностей измерений при построении графиков. Представление 

результатов измерений в форме таблиц и графиков. 

Практика: Основы теории погрешностей применять при выполнении 

экспериментальных задач, практических работ (с использованием 

оборудования «Точка роста») 

Характеристика основных видов деятельности: 

Приводить примеры объектов изучения физики (физические явления, 

физическое тело, вещество, физическое поле). Наблюдать и анализировать 

физические явления (фиксировать изменения свойств объектов, сравнивать их 

и обобщать). Познакомиться с экспериментальным методом исследования 

природы. Сборка приборов и конструкций. Использование измерительных 

приборов. Выполнение лабораторных и практических работ. Диагностика и 

устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на основании 

имеющихся данных. 

Механика. 

Теория: Равномерное и неравномерное движение. Графическое 

представление движения. Решение графических задач, расчет пути и средней 

скорости неравномерного движения. Понятие инерции и инертности. 

Центробежная сила. Применение данных физических понятий в 

жизнедеятельности человека. Сила упругости, сила трения. 

Практика: Исследование зависимости силы упругости, возникающей в 

пружине, от степени деформации пружины. Определение коэффициента 

трения (с использованием оборудования «Точка роста»). Исследование 

зависимости силы трения от силы нормального давления. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Анализ таблиц, графиков, схем. Поиск объяснения наблюдаемым 

событиям. Определение свойств приборов по чертежам и моделям. Анализ 

возникающих проблемных ситуаций. Изображать систему координат, 

выбирать тело отсчѐта и связывать его с системой координат. Использовать 

систему координат для изучения прямолинейного движения тела. Сборка 

приборов и конструкций. Использование измерительных приборов. 

Выполнение лабораторных и практических работ (с использованием 

оборудования «Точка роста»). Диагностика и устранение неисправностей 

приборов. Выстраивание гипотез на основании имеющихся данных. 

Конструирование и моделирование. Выполнение заданий по 

усовершенствованию приборов. Разработка 



новых вариантов опытов. Разработка и проверка методики 

экспериментальной работы. Работа в малых группах. Анализируют, выбирают 

и обосновывают своѐ решение, действия. Представление результатов парной, 

групповой деятельности. Участие в диалоге в соответствии с правилами 

речевого поведения. 

Гидростатика. 

Теория: Закон Архимеда, Закон Паскаля, гидростатическое давление, 

сообщающиеся сосуды, гидравлические машины. 

Практика: задачи: выталкивающая сила в различных системах; приборы 

в задачах (сообщающиеся сосуды, гидравлические машины, рычаги, блоки). 

Экспериментальные задания: 

1) измерение силы Архимеда, 

2) измерение момента силы, действующего на рычаг, 

3) измерение работы силы упругости при подъеме груза с помощью 

подвижного или неподвижного блока (с использованием оборудования 

«Точка роста») 

Характеристика основных видов деятельности: 

Анализ таблиц, графиков, схем. Поиск объяснения наблюдаемым 

событиям. Сборка приборов и конструкций. Использование измерительных 

приборов. Выполнение лабораторных и практических работ. Диагностика и 

устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на основании 

имеющихся данных. Конструирование и моделирование. Работа в малых 

группах. Анализируют, выбирают и обосновывают своѐ решение, действия. 

Представление результатов парной, групповой деятельности. Подготовка 

сообщений и докладов. Участие в диалоге в соответствии с правилами речевого 

поведения. 

Статика. 

Теория: Блок. Рычаг. Равновесие твердых тел. Условия равновесия. 

Момент силы. Правило моментов. Центр тяжести. Исследование различных 

механических систем. Комбинированные задачи, используя условия 

равновесия. 

Практика: Изготовление работающей системы блоков. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Анализ таблиц, графиков, схем. Поиск объяснения наблюдаемым 

событиям. Определение свойств приборов по чертежам и моделям. Анализ 

возникающих проблемных ситуаций. Наблюдать действие простых 

механизмов. Познакомиться с физической моделью «абсолютно твѐрдое тело». 

Решать задачи на применение условия(правила) равновесия рычага. Применять 

условие (правило) равновесия рычага для объяснения действия различных 

инструментов, используемых в технике и в быту. 



Сборка приборов и конструкций. Использование измерительных 

приборов. Выполнение лабораторных и практических работ. Диагностика и 

устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на основании 

имеющихся данных. Конструирование и моделирование. Выполнение заданий 

по усовершенствованию приборов. Разработка новых вариантов опытов. 

Разработка и проверка методики экспериментальной работы. 

Работа в малых группах. Анализируют, выбирают и обосновывают своѐ 

решение, действия. Представление результатов парной, групповой 

деятельности. Подготовка сообщений и докладов. Осуществляют самооценку, 

взаимооценку деятельности. Участие в диалоге в соответствии с правилами 

речевого поведения. 

 

8 класс 

Тепловые явления. 

Тепловое расширение тел. Процессы плавления и отвердевания, 

испарения и конденсации. Теплопередача. Влажность воздуха на разных 

континентах. 

Демонстрации: 

1. Наблюдение таяния льда в воде. 

2. Скорости испарения различных жидкостей. 3. Тепловые двигатели 

будущего. 

Лабораторные работы (с использованием оборудования «Точка 

роста»): 

1. Изменения длины тела при нагревании и охлаждении. 

2. Отливка парафинового солдатика. 

3. Наблюдение за плавлением льда 

4. От чего зависит скорость испарения жидкости? 

5. Наблюдение теплопроводности воды и воздуха. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Самостоятельно формулируют познавательную задачу. Умеют с 

помощью вопросов добывать недостающую информацию. Использование 

измерительных приборов. Выполнение лабораторных и практических работ. 

Диагностика и устранение неисправностей приборов. Выстраивание гипотез на 

основании имеющихся данных. Конструирование и моделирование. 

Выполнение заданий по усовершенствованию приборов. Разработка 

новых вариантов опытов. Разработка и проверка методики экспериментальной 

работы. Работа в малых группах. Анализируют, выбирают и обосновывают 

своѐ решение, действия. Представление результатов парной, групповой 

деятельности. Участие в диалоге в соответствии с правилами речевого 

поведения. 

Электрические явления. 



Микромир. Модели атома, существовавшие до начала XIX. История 

открытия и действия гальванического элемента. История создания 

электрофорной машины. Опыт Вольта. Электрический ток в электролитах. 

Демонстрации: (с использованием оборудования «Точка роста») 

1. Модели атомов. 

2. Гальванические элементы. 

3. Электрофорной машины. 

4. Опыты Вольта и Гальвани. 

Лабораторные работы: 

1. Создание гальванических элементов из подручных средств. 

2. Электрический ток в жидкостях создания «золотого ключика». 

Характеристика основных видов деятельности: 

Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством 

постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и 

оценки успешности усвоения. Сравнивают способ и результат своих действий с 

образцом - листом сопровождения. Обнаруживают отклонения. Обдумывают 

причины отклонений. Осуществляют самоконтроль и взаимоконтроль. 

Использование измерительных приборов. Выполнение лабораторных и 

практических работ. Диагностика и устранение неисправностей приборов. 

Выстраивание гипотез на основании имеющихся данных. Конструирование и 

моделирование. 

Электромагнитные явления. 

Магнитное поле в веществе. Магнитная аномалия. Магнитные бури. 

Разновидности электроизмерительных приборов. Разновидности 

электродвигателей. 

Демонстрации (с использованием оборудования «Точка роста»): 

1. Наглядность поведения веществ в магнитном поле. 

2. Презентации о магнитном поле Земли и о магнитных бурях. 

3. Демонстрация разновидностей электроизмерительных приборов. 

4. Наглядность разновидностей электродвигателей. 

Лабораторные работы: 

1. Исследование различных электроизмерительных приборов. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством 

постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и 

оценки успешности усвоения. Сравнивают способ и результат своих 

действий с образцом - 



листом сопровождения. Обнаруживают отклонения. Обдумывают 

причины отклонений. Осуществляют самоконтроль и взаимоконтроль. 

Оптические явления. 

Источники света: тепловые, люминесцентные, искусственные. 

Изготовление камеры - обскура и исследование изображения с помощью 

модели. Многократное изображение предмета в нескольких плоских зеркалах. 

Изготовить перископ и с его помощью провести наблюдения. Практическое 

использование вогнутых зеркал. Зрительные иллюзии, порождаемые 

преломлением света. Миражи. Развитие волоконной оптики. Использование 

законов света в технике. 

Демонстрации (с использованием оборудования «Точка роста») 

1. Различные источники света. 

2. Изображение предмета в нескольких плоских зеркалах. 

3. Изображение в вогнутых зеркалах. 

4. Использование волоконной оптики. 

5. Устройство фотоаппаратов, кинопроекторов, калейдоскопов. 

Лабораторные работы: 

1. Изготовление камеры - обскура и исследование изображения с 

помощью модели. 

2. Практическое применение плоских зеркал. 

3. Практическое использование вогнутых зеркал. 

4. Изготовление перископа и наблюдения с помощью модели. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством 

постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и 

оценки успешности усвоения. Выделяют и формулируют познавательную цель. 

Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами. 

Принимают познавательную цель и сохраняют ее при выполнении учебных 

действий. Осознают свои действия. Имеют навыки конструктивного общения в 

малых группах. 

Человек и природа 

Автоматика в нашей жизни. Примеры использования автоматических 

устройств в науке, на производстве и в быту. Средства связи. Радио и 

телевидение. Альтернативные источники энергии. Виды электростанций. 

Необходимость экономии природных ресурсов и использования, новых 

экологичных и безопасных технологий. Наука и безопасность людей. 

Демонстрации: 

1. фотоматериалы и слайды по теме. 



Лабораторные работы: 

1. Изучение действий средств связи, радио и телевидения. 

Характеристика основных видов деятельности: 

Самостоятельно формулируют познавательную задачу. Умеют (или 

развивают) способность с помощью вопросов добывать недостающую 

информацию. 

 

9 класс Кинематика 

Способы описания механического движения. Система отсчета. 

Прямолинейное движение. Прямолинейное равномерное движение по 

плоскости. Перемещение и скорость при равномерном прямолинейном 

движении по плоскости. Относительность движения. Сложение движений. 

Принцип независимости движений. Криволинейное движение. Движение тела, 

брошенного под углом к горизонту. Равномерное движение по окружности. 

Угловая скорость. Период и частота вращения. Скорость и ускорение при 

равномерном движении по окружности. 

Лабораторные работы (с использованием оборудования «Точка 

роста»): 

1. Изучение движения свободно падающего тела. 

2. Изучение движения по окружности. 

Характеристика основных видов деятельности: чтение и обсуждение 

текста статей интернет-сайтов, обсуждение докладов и презентаций, 

составление и решение задач, обсуждение способов решения (подготовка к 

ОГЭ по физике). 

Динамика 

Инерциальные системы отсчета. Сила. Законы Ньютона. Движение тела 

под действием нескольких сил. Движение системы связанных тел. Динамика 

равномерного движения материальной точки по окружности. Классы сил. 

Закон всемирного тяготения. Движение планет. Искусственные спутники. 

Солнечная система. История развития представлений о Вселенной. 

Строение и эволюция Вселенной. 

Лабораторные работы (с использованием оборудования «Точка 

роста»): 

Измерение массы тела с использованием векторного разложения силы. 

Изучение кинематики и динамики равноускоренного движения. Изучение 

трения скольжения. 

Характеристика основных видов деятельности: чтение и обсуждение 

текста статей интернет-сайтов, обсуждение докладов и презентаций, 

составление и решение задач, обсуждение способов решения (подготовка к 

ОГЭ по физике). 

Импульс. Закон сохранения импульса 



Импульс. Изменение импульса материальной точки. Система тел. Закон 

сохранения импульса. 

Характеристика основных видов деятельности: чтение и обсуждение 

текста статей интернет-сайтов, обсуждение докладов и презентаций, 

составление и решение задач, обсуждение способов решения (подготовка к 

ОГЭ по физике). 

Статика 

Равновесие тела. Момент силы. Условия равновесия твердого тела. 

Простые механизмы. 

Лабораторные работы (с использованием оборудования «Точка 

роста»): 

Определение центров масс различных тел (три способа). 

Характеристика основных видов деятельности: чтение и обсуждение 

текста статей интернет-сайтов, обсуждение докладов и презентаций, 

составление и решение задач, обсуждение способов решения (подготовка к 

ОГЭ по физике). 

Механические колебания и волны 

Механические колебания. Преобразование энергии при механических 

колебаниях. Математический и пружинный маятники. Свободные, затухающие 

и вынужденные колебания. Резонанс. Механические волны. Длина и скорость 

волны. Звук. 

Лабораторные работы (с использованием оборудования «Точка 

роста»): 

Изучение колебаний нитяного маятника. 

Характеристика основных видов деятельности: чтение и обсуждение 

текста статей интернет-сайтов, обсуждение докладов и презентаций, 

составление и решение задач, обсуждение способов решения (подготовка к 

ОГЭ по физике). 

Электромагнитные колебания и волны 

Переменный электрический ток. Колебательный контур. Вынужденные и 

свободные ЭМ колебания. ЭМ волны и их свойства. 

Характеристика основных видов деятельности: чтение и обсуждение 

текста статей интернет-сайтов, обсуждение докладов и презентаций, 

составление и решение задач, обсуждение способов решения (подготовка к 

ОГЭ по физике). 

Оптика 

Источники света. Действия света. Закон прямолинейного 

распространения света. 

Закон отражения света. Построение изображений в плоском зеркале. 

Закон преломления света на плоской границе двух однородных 

прозрачных сред. Преломление света в призме. Дисперсия света. Явление 

полного внутреннего отражения. Линзы. Тонкие линзы. Построение 

изображений, создаваемых тонкими линзами. Глаз и зрение. Оптические 

приборы. 



Лабораторные работы (с использованием оборудования «Точка 

роста»): 

1. Экспериментальная проверка закона отражения света. 

2. Измерение показателя преломления воды. 

3. Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. 

Характеристика основных видов деятельности: чтение и обсуждение 

текста статей интернет-сайтов, обсуждение докладов и презентаций, 

составление и решение задач, обсуждение способов решения (подготовка к 

ОГЭ по физике). 

Физика атома и атомного ядра 

Строение атома. Поглощение и испускание света атомами. Оптические 

спектры. Опыты Резерфорда. Планетарная модель атома. Строение атомного 

ядра. Зарядовое и массовое числа. Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. 

Закон радиоактивного распада. Альфа- и бета-распады. Правила смещения. 

Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика. Источники 

энергии Солнца и звезд. Регистрация ядерных излучений. Влияние 

радиоактивных излучений на живые организмы. Дозиметрия. Экологические 

проблемы ядерной энергетики. 

Характеристика основных видов деятельности: чтение и обсуждение 

текста статей интернет-сайтов, обсуждение докладов и презентаций, 

составление и решение задач, обсуждение способов решения (подготовка к 

ОГЭ по физике). 

Формы организации образовательного процесса: 

- групповая; 

- индивидуальная; 

- фронтальная. 

Ведущие технологии: 

Используются элементы следующих технологий: проектная, 

проблемного обучения, информационно-коммуникационная, критического 

мышления, проблемного диалога, игровая. 

Основные методы работы на уроке: 

Ведущими методами обучения являются: частично-поисковой, метод 

математического моделирования, аксиоматический метод. 

Формы контроля: 

Так как этот курс является дополнительным, то отметка в баллах не 

ставится. 

Учащийся учится оценивать себя и других сам, что позволяет развивать 

умения самоанализа и способствует развитию самостоятельности, как свойству 

личности учащегося. Выявление промежуточных и конечных результатов 

учащихся происходит через практическую деятельность; зачетные работы: 



• тематическая подборка задач различного уровня сложности с 

представлением разных методов решения в виде текстового документа, 

презентации, флэш-анимации, видеоролика или web - страницы (сайта) 

• выставка проектов, презентаций; 

• демонстрация эксперимента, качественной задачи с качественным 

(устным или в виде приложения, в том числе, презентацией) описанием 

процесса на занятии, фестивале экспериментов; физические олимпиады. 

 

Проектные работы 

Среди разнообразных направлений современных педагогических 

технологий ведущее место занимает проектно-исследовательская деятельность 

учащихся. Главная ее идея — это направленность учебно-познавательной 

деятельности на результат, который получается при решении практической, 

теоретической, но обязательно личностно и социально значимой проблемы. 

Примерные темы проектных работ 7 класс 

1. Измерение физических характеристик домашних животных. 

2. Приборы по физике своими руками. 

3. Картотека опытов и экспериментов по физике. 

4. Физика в игрушках. 

5. Где живѐт электричество? 

6. Атмосферное давление на других планетах. 

7. Физика в сказках. 

8. Простые механизмы вокруг нас. 

9. Почему масло в воде не тонет? 

10. Парусники: история, принцип движения. 

11. Определение плотности тетрадной бумаги и соответствие еѐ ГОСТу. 

12. Мифы и легенды физики. 

13. Легенда об открытии закона Архимеда. 

14. Как определить высоту дерева с помощью подручных средств? 

15. Исследование коэффициента трения обуви о различную поверхность. 

16. Измерение плотности тела человека. 

17. Измерение высоты здания разными способами. 

18. Измерение времени реакции подростков и взрослых. 

19. Зима, физика и народные приметы. 



20. Дыхание с точки зрения законов физики. 

21. Действие выталкивающей силы. 

22. Архимедова сила и человек на воде. 

23. Агрегатное состояние желе. 

8 класс 

1. Артериальное давление. 

2. Атмосферное давление — помощник человека. 

3. Влажность воздуха и еѐ влияние на жизнедеятельность человека. 

4. Влияние блуждающего тока на коррозию металла. 

5. Влияние внешних звуковых раздражителей на структуру воды. 

6. Влияние магнитной активации на свойства воды. 

7. Влияние обуви на опорно-двигательный аппарат. 

8. Воздействие магнитного поля на биологические объекты. 

9. Выращивание кристаллов из растворов различными методами. 

10. Выращивание кристаллов поваренной соли и сахара и изучение их 

формы. 

11. Глаз. Дефект зрения. 

12. Занимательные физические опыты у вас дома. 

13. Измерение плотности твѐрдых тел разными способами. 

14. Измерение силы тока в овощах и фруктах. 

15. Измерение сопротивления и удельного сопротивления резистора с 

наибольшей точностью. 

16. Исследование искусственных источников света, применяемых в 

школе. 

17. Изучение причин изменения влажности воздуха. 

18. Испарение в природе и технике. 

19. Испарение и влажность в жизни живых существ. 

20. Испарение и конденсация в живой природе. 

21. Использование энергии Солнца на Земле. 

22. Исследование движения капель жидкости в вязкой среде. 

23. Исследование зависимости атмосферного давления и влажности 

воздуха от высоты контрольной точки. 

24. Исследование зависимости электрического сопротивления 

проводника от температуры. 

25. Исследование и измерение температуры плавления жидких смесей. 

 

9 класс 

1. Влияние звука на живые организмы. 



2. Влияние звуков и шумов на организм человека. 

3. Звуковой резонанс. 

4. Изучение радиационной и экологической обстановки в вашем 

населѐнном пункте. 

5. Изучение свойств электромагнитных волн. 

6. Инерция — причина нарушения правил дорожного движения. 

7. Интерактивный задачник по одной из тем курса физики. 

8. Ионизация воздуха — путь к долголетию. 

9. Исследование коэффициента трения обуви о различную поверхность. 

10. Исследование механических свойств полиэтиленовых пакетов. 

11. Исследование поверхностного натяжения растворов СМС. 

12. Исследование распространения ультразвука. 

13. Исследование свойств канцелярской скрепки. 

14. Исследование сравнительных характеристик

 коэффициента трения для различных материалов. 

15. Исследование теплоизолирующих свойств различных материалов. 

16. История создания лампочек. 

17. История развития телефона. 

18. Как управлять равновесием? 

19. Какое небо голубое! Отчего оно такое? 

 

Календарный учебный график (Приложение №1) 

Периодичность оценки результатов и способы определения их 

результативности 

Виды контроля: 

 входной – проводится перед началом работы и предназначен для 

определения стартового уровня возможностей учащихся; 

 текущий, проводимый в течение учебного года в процессе освоения 

учащимися программы; 

 промежуточный – предназначен для оценки уровня и качества освоения 

учащимися программы, либо по итогам изучения раздела/темы, либо в конце 

определѐнного периода обучения – полугодия; 

 итоговый – осуществляется по завершению всего периода обучения по 

программе. 

 

Формы проверки промежуточных результатов:  

 тестирование, 

  лабораторная работа,  

 викторина, 

  защита проекта. 



 

Комплекс организационно-педагогических условий 

 

Методы работы на занятии. Методы и приѐмы организации учебно- 

воспитательного процесса: объяснение, рассказ и беседа, оживляющие интерес и 

активизирующие внимание. Использование наглядных пособий (таблиц, рисунков, 

картин, плакатов, моделей), демонстрационный показ; упражнения; практическая 

работа. Изучение материала с помощью мультимедийных средств. Индивидуальное 

объяснение отдельным учащимся по вопросам индивидуальных исследовательских 

работ. Исправление индивидуальных ошибок. Поиск и анализ информации, работа с 

книгой. На начальном этапе совместно с педагогом, в дальнейшем самостоятельно. 

Методы – частично- поисковый, исследовательский, индивидуального обучения. 

Организация исследовательской деятельности учащихся в ходе выполнения 

практических и экспериментальных работ. 

Формы организации занятий. Программа предусматривает применение 

различных форм работы: групповой, индивидуальной (создание проектов, 

подготовка сообщений и докладов), дифференцированной (по группам) при 

выполнении лабораторных и практических работ. В зависимости от способностей 

учащихся может применяться индивидуально-групповая форма занятия, когда 

педагог уделяет внимание нескольким ученикам (как правило тем, у кого что-то не 

получается) в то время, когда другие работают самостоятельно. 

Формы занятий: индивидуальная и групповая работа; анализ ошибок; 

самостоятельная работа; соревнование; практические занятия, экспериментальная 

работа; конкурсы по составлению и защите экспериментальных задач. 

 

Условия реализации программы Внутренними условиями реализации 

программы являются: 

– наличие учебного помещения для проведения занятий; 

– наличие наглядных пособий, технических средств обучения, 

дидактических материалов к темам. 

 

Материально-техническое обеспечение программы: 

В перечень оборудования ЦО «Точка роста»  МОУ-СОШ №3 г. Аткарска 

Саратовской области, в которой будет реализована данная программа, входят: 

1. Ноутбуки (7 шт.); 

2. МФУ (принтер, сканер, копир) (1 шт.); 

3. Цифровая лаборатория по физике (1 шт.). 



Информационное обеспечение программы 

Архив (набор) презентаций по темам, видеоуроки, методические и 

дидактические пособия для проведения занятий, проверки и закрепления знаний по 

программе. 

Формы аттестации и их периодичность 

В объединении «Физика в задачах и экспериментах» педагогом 

осуществляется мониторинг эффективности образовательного процесса: 

- входной контроль (форма: анкетирование, диагностика, наблюдение, 

опрос); 

- текущий контроль (форма: наблюдение, опрос, ведение таблицы 

результатов, тестирование); 

- итоговый контроль (форма: тестирование, опрос, создание и защита 

проектов, соревнования). 

По окончании изучения каждого раздела проводится промежуточный 

контроль, позволяющий определить качество усвоенного материала раздела и 

изучать учебный материал дальше на том же уровне, а также позволяет перейти (при 

выполнении тестовых заданий повышенной сложности) на следующий уровень. 

Также проводится итоговый контроль (формы: тест, опрос). 

Эффективность реализации программы определяется согласно разработанным 

критериям количества и качества (Приложение №2). 

Метапредметные результаты выявляются на основе наблюдения, анализа 

результатов выполнения контрольных заданий. 

Личностные результаты выявляются при помощи диагностических методик: 

«Ценностные ориентации» (М. Рокич), «Диагностика мотивации» (А.И. 

Шемшурина), «Личностный рост» (методика Д.В. Григорьева, И.В. Кулешова, П.В. 

Степанова). 
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5. Контрольно-измерительные материалы. Физика 7-9. /

 Составитель Лебединская В.С. 

Волгоград, Учитель, 2009. 

6. Рабочие тетради по физике 7-9 класс. – М.: Экзамен, 2007-2009. 
7. Электронные уроки и тесты. Диски серии «Физика в школе». 
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Приложение №1 

Календарный учебный график 

 

№ п/п Месяц 

Время 

проведения 

занятия 

Тип занятия 
Тема занятия 

 

Количество часов 

 
Место 

проведения 

Форма 

контроля 
Всего 

 

Теория 

 

Практик

а 

 

 Кинематика   6 2 4   

1 

сентябрь 

по 

расписанию 

комбинирован

ное 

Равномерное  движение 2 1 1 МОУ-СОШ №3 

г.Аткарска  

Опрос 

2 по 

расписанию 

 

комбинирован

ное 

 

Неравномерное 

движение 

3 1 2 МОУ-СОШ №3 

г.Аткарска 

Опрос 

    Движение по 

окружности 

1  1   

 Динамика 7 3 4   

    Взаимодействие тел 2 1 1   

    Силы в природе 3 1 2   

    Законы Ньютона 2 1 1   

 Законы сохранения 5 2 3   

    Закон сохранения 

импульса и энергии 

1 1    

    Простые механизмы 4 1 3   

 Статика и гидростатика. Механические колебания и волны . 

Звук 

4 1 3   

    Давление. 

Гидростатика 

3 1 2   

    Механические 1  1   



колебания и волны 

 Тепловые явления 14 7 7   

    Тепловые явления      

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 

Приложение 2 

Критерии оценки экспериментальных работ или опыта - исследования 



 Критерий 

1.  Аккуратность оформления (описание) работы 

2.  Наличие рисунка (схемы) установки с обозначением измеряемых величин 

3.  Наличие правильных измерений (оформление измерений в таблице, в виде графика) 

4.  Наличие правильных вычислений или анализ наблюдения  

5.  Наличие развернутого вывода, отражающего сущность изучаемого явления с указанием конкретных результатов 

 

Приложение 3 

 

Критерии оценки защиты проекта 

 Критерий 

1.  Материал доступен и научен, идеи раскрыты. Качественное изложение содержания: четкая, грамотная речь, 

пересказ текста (допускается зачитывание цитат); наиболее важные понятия, законы и формулы диктуются для 

записи. 

2.  Наглядное представление материала (с использованием схем, чертежей, рисунков, использование презентации) 

3.  Использование практических мини-исследований (показ опыта) 

4.  Качественные ответы на вопросы слушателей по теме 



5.  Четко сформулированы выводы 
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